
0900 - 1030

通識

Math

Math

4A

4C

4D

楊鳳玲老師

潘嘉浩老師

李志聰老師

402

404

405

Math

Math

Bio

Econ

ICT

M2

4A

4B

X3

X3

X3

X3

鄭文俊老師

湯瑞麟老師

梁永焯老師

歐陽浩基老師

羅麗嫻老師

李志聰老師

402

403

414

404

207

405

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

402

403

404

405

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

402

403

404

405

1045 - 1215

通識

Math

Math

4A

4C

4D

楊鳳玲老師

潘嘉浩老師

李志聰老師

402

404

405

Math

Math

Bio

Econ

ICT

M2

4A

4B

X3

X3

X3

X3

鄭文俊老師

湯瑞麟老師

梁永焯老師

歐陽浩基老師

羅麗嫻老師

李志聰老師

402

403

414

404

207

405

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

402

403

404

405

Chem

Econ

Geog

視藝

X2

X2

X2

X2

陳淑華老師

黃彪老師

姜儆行老師

梁煥儀老師

402

403

412

309B

1415 - 1545

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

online

online

online

online

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

online

online

online

online

Math

Math

Bio

Econ

ICT

M2

4A

4B

X3

X3

X3

X3

鄭文俊老師

湯瑞麟老師

梁永焯老師

歐陽浩基老師

羅麗嫻老師

李志聰老師

online

online

online

online

online

online

通識

Math

Math

4A

4C

4D

楊鳳玲老師

潘嘉浩老師

李志聰老師

online

online

online

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

online

online

online

online

1600 - 1730

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

online

online

online

online

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

online

online

online

online

Math

Math

4A

4B

鄭文俊老師

湯瑞麟老師

online

online

通識

Math

Math

4A

4C

4D

楊鳳玲老師

潘嘉浩老師

李志聰老師

online

online

online

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

online

online

online

online

0900 - 1030

Eng

Eng

通識

通識

通識

5R

5S

5CD

5CD

5CD

廖恩羚老師

鄧思諾老師

歐陽浩基老師

王琼葉老師

黃彪老師

503

504

505

506

507

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

502

503

504

505

Eng

Eng

Eng

通識

通識

通識

5C

5D

5D

5AB

5AB

5AB

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

羅麗嫻老師

楊鳳玲老師

黃彪老師

502

503

503

505

506

507

Math

Math

Math

Math

5A

5B

5C

5D

周文彬老師

李志聰老師

鄭文俊老師

林錫祺副校長

502

503

504

505

1045 - 1215

Eng

Eng

通識

通識

通識

5R

5S

5CD

5CD

5CD

廖恩羚老師

鄧思諾老師

歐陽浩基老師

王琼葉老師

黃彪老師

503

504

505

506

507

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

502

503

504

505

Eng

Eng

Eng

通識

通識

通識

5C

5D

5D

5AB

5AB

5AB

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

羅麗嫻老師

楊鳳玲老師

黃彪老師

502

503

503

505

506

507

Math

Math

Math

Math

5A

5B

5C

5D

周文彬老師

李志聰老師

鄭文俊老師

林錫祺副校長

502

503

504

505

1415 - 1545

Eng

Eng

Eng

通識

通識

通識

5C

5D

5D

5AB

5AB

5AB

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

羅麗嫻老師

楊鳳玲老師

黃彪老師

online

online

online

online

online

online

Math

Math

Math

Math

5A

5B

5C

5D

周文彬老師

李志聰老師

鄭文俊老師

林錫祺副校長

online

online

online

online

Phy X2 黃帆老師 online

Eng

Eng

通識

通識

通識

5R

5S

5CD

5CD

5CD

廖恩羚老師

鄧思諾老師

歐陽浩基老師

王琼葉老師

黃彪老師

online

online

online

online

online

BAFS

Chem

ICT

視藝

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

周啟志老師

劉俊偉助理校長

梁煥儀老師

online

online

online

online

1600 - 1730

Eng

Eng

Eng

通識

通識

通識

5C

5D

5D

5AB

5AB

5AB

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

羅麗嫻老師

楊鳳玲老師

黃彪老師

online

online

online

online

online

online

Math

Math

Math

Math

5A

5B

5C

5D

周文彬老師

李志聰老師

鄭文俊老師

林錫祺副校長

online

online

online

online

Phy X2 黃帆老師 online

Eng

Eng

通識

通識

通識

5R

5S

5CD

5CD

5CD

廖恩羚老師

鄧思諾老師

歐陽浩基老師

王琼葉老師

黃彪老師

online

online

online

online

online

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

online

online

online

online
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0900 - 1030

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

402

403

404

405

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

402

403

404

405

Math

Math

Math

Math

4A

4B

4C

4D

鄭文俊老師

湯瑞麟老師

潘嘉浩老師

李志聰老師

402

403

404

405

Chem

Econ

旅款

視藝

X2

X2

X2

X2

陳淑華老師

黃彪老師

彭志榮老師

梁煥儀老師

402

403

404

309B

Eng

Eng

Eng

4R

4C

4D

張雪倩老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

402

404

405

1045 - 1215

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

402

403

404

405

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

402

403

404

405

Math

Math

Math

Math

4A

4B

4C

4D

鄭文俊老師

湯瑞麟老師

潘嘉浩老師

李志聰老師

402

403

404

405

Chem

Econ

旅款

視藝

X2

X2

X2

X2

陳淑華老師

黃彪老師

彭志榮老師

梁煥儀老師

402

403

404

309B

Eng

Eng

Eng

4R

4C

4D

張雪倩老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

402

404

405

1415 - 1545

BAFS

Bio

ICT

X1

X1

X1

余國寶老師

梁永焯老師

羅麗嫻老師

online

online

online

通識

Bio

Econ

ICT

M2

4A

X3

X3

X3

X3

楊鳳玲老師

梁永焯老師

歐陽浩基老師

羅麗嫻老師

李志聰老師

online

online

online

online

online

通識

通識

4CD

4CD

關詠賢老師

黃彪老師

online

online

中文

中文

中文

中文

4A

4B

4C

4D

王琼葉老師

任雪婷老師

鍾賽珠老師

方錦雲老師

online

online

online

online

文學

視藝

X2

X2

林靜萍老師

梁煥儀老師

online

online

1600 - 1730

BAFS

Bio

ICT

X1

X1

X1

余國寶老師

梁永焯老師

羅麗嫻老師

online

online

online

通識

Bio

Econ

ICT

M2

4A

X3

X3

X3

X3

楊鳳玲老師

梁永焯老師

歐陽浩基老師

羅麗嫻老師

李志聰老師

online

online

online

online

online

通識

通識

4CD

4CD

關詠賢老師

黃彪老師

online

online

文學

視藝

X2

X2

林靜萍老師

梁煥儀老師

online

online

0900 - 1030

Bio

Econ

Geog

ICT

Phy

X2

X2

X2

X2

X2

梁永焯老師

黃彪老師

林宇娜老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

414

502

412

207

613

通識

通識

通識

Eng

Eng

Eng

5AB

5AB

5AB

5C

5D

5D

羅麗嫻老師

楊鳳玲老師

黃彪老師

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

505

506

507

502

503

503

BAFS

Chem

文學
ICT

Phy

視藝

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

周啟志老師

林靜萍老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

梁煥儀老師

502

503

305

207

613

309B

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

502

503

504

505

Eng

Eng

通識

通識

通識

5R

5S

5CD

5CD

5CD

廖恩羚老師

鄧思諾老師

歐陽浩基老師

王琼葉老師

黃彪老師

503

504

505

506

507

1045 - 1215

Bio

Econ

Geog

ICT

Phy

X2

X2

X2

X2

X2

梁永焯老師

黃彪老師

林宇娜老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

414

502

412

207

613

通識

通識

通識

Eng

Eng

Eng

5AB

5AB

5AB

5C

5D

5D

羅麗嫻老師

楊鳳玲老師

黃彪老師

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

505

506

507

502

503

503

BAFS

Chem

文學

ICT

Phy

視藝

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

周啟志老師

林靜萍老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

梁煥儀老師

502

503

305

207

613

309B

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

502

503

504

505

Eng

Eng

通識

通識

通識

5R

5S

5CD

5CD

5CD

廖恩羚老師

鄧思諾老師

歐陽浩基老師

王琼葉老師

黃彪老師

503

504

505

506

507

1415 - 1545

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

online

online

online

online

Eng

Eng

5R

5S

廖恩羚老師

鄧思諾老師

online

online

Math

Math

Math

Math

5A

5B

5C

5D

周文彬老師

李志聰老師

鄭文俊老師

林錫祺副校長

online

online

online

online

Chem

Econ

M2

X3

X3

X3

葉文輝老師

歐陽浩基老師

林錫祺副校長

online

online

online

Eng

Eng

Eng

5C

5D

5D

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

online

online

online

1600 - 1730
Eng

Eng

5R

5S

廖恩羚老師

鄧思諾老師

online

online

Math

Math

Math

Math

5A

5B

5C

5D

周文彬老師

李志聰老師

鄭文俊老師

林錫祺副校長

online

online

online

online

Chem

Econ

M2

X3

X3

X3

葉文輝老師

歐陽浩基老師

林錫祺副校長

online

online

online

Eng

Eng

Eng

5C

5D

5D

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

online

online

online

27/Jul 28/Jul 29/Jul 30/Jul 31/Jul
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0900 - 1030

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

402

406

404

405

Chem

文學
Econ

Geog

旅款

X2

X2

X2

X2

X2

陳淑華老師

林靜萍老師

黃彪老師

姜儆行老師

彭志榮老師

402

407

406

405

404

通識

Bio

Econ

ICT

M2

4B

X3

X3

X3

X3

孫業文老師

梁永焯老師

歐陽浩基老師

羅麗嫻老師

李志聰老師

406

414

404

207

405

BAFS

Bio

中史
Geog

ICT

Phy

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

梁永焯老師

吳啟勳老師

姜儆行老師

羅麗嫻老師

羅政詡老師

402

414

404

412

207

613

通識

通識

通識

通識

4B

4CD

4CD

4CD

孫業文老師

關詠賢老師

黃彪老師

孫業文老師

406

404

405

407

1045 - 1215

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

402

406

404

405

Chem

文學

Econ

Geog

旅款

X2

X2

X2

X2

X2

陳淑華老師

林靜萍老師

黃彪老師

姜儆行老師

彭志榮老師

402

407

406

405

404

通識

Bio

Econ

ICT

M2

4B

X3

X3

X3

X3

孫業文老師

梁永焯老師

歐陽浩基老師

羅麗嫻老師

李志聰老師

406

414

404

207

405

BAFS

Bio

中史

Geog

ICT

Phy

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

梁永焯老師

吳啟勳老師

姜儆行老師

羅麗嫻老師

羅政詡老師

402

414

404

412

207

613

通識

通識

通識

通識

4B

4CD

4CD

4CD

孫業文老師

關詠賢老師

黃彪老師

孫業文老師

406

404

405

407

1415 - 1545

Chem

Econ

Geog

旅款

X2

X2

X2

X2

陳淑華老師

黃彪老師

姜儆行老師

彭志榮老師

online

online

online

online

Eng

通識

通識

通識

4S

4CD

4CD

4CD

吳俊鋒老師

關詠賢老師

黃彪老師

孫業文老師

online

online

online

online

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

online

online

online

online

BAFS

Bio

中史

Geog

ICT

Phy

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

梁永焯老師

吳啟勳老師

姜儆行老師

羅麗嫻老師

羅政詡老師

online

online

online

online

online

online

BAFS

Bio

中史

Geog

ICT

Phy

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

梁永焯老師

吳啟勳老師

姜儆行老師

羅麗嫻老師

羅政詡老師

online

online

online

online

online

online

1600 - 1730

Chem

Econ

Geog

旅款

X2

X2

X2

X2

陳淑華老師

黃彪老師

姜儆行老師

彭志榮老師

online

online

online

online

Eng

通識

通識

通識

4S

4CD

4CD

4CD

吳俊鋒老師

關詠賢老師

黃彪老師

孫業文老師

online

online

online

online

Eng

Eng

Eng

Eng

4R

4S

4C

4D

張雪倩老師

吳俊鋒老師

黃逸豪老師

胡建輝老師

online

online

online

online

BAFS

Bio

中史

Geog

ICT

Phy

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

梁永焯老師

吳啟勳老師

姜儆行老師

羅麗嫻老師

羅政詡老師

online

online

online

online

online

online

0900 - 1030

Bio

中史

Econ

Geog

ICT

Phy

X2

X2

X2

X2

X2

X2

梁永焯老師

吳啟勳老師

黃彪老師

林宇娜老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

505

504

502

506

507

407

Eng

Eng

Chem

Econ

M2

5R

5S

X3

X3

X3

廖恩羚老師

鄧思諾老師

葉文輝老師

歐陽浩基老師

林錫祺副校長

502

504

507

505

423

BAFS

Chem

文學

ICT

Phy

旅款

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

周啟志老師

林靜萍老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

彭志榮老師

502

504

305

207

613

505

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

502

506

504

505

Eng

Eng

Eng

5C

5D

5D

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

502

505

505

1045 - 1215

Bio

中史
Econ

Geog

ICT

Phy

X2

X2

X2

X2

X2

X2

梁永焯老師

吳啟勳老師

黃彪老師

林宇娜老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

505

504

502

506

507

407

Eng

Eng

Chem

Econ

M2

5R

5S

X3

X3

X3

廖恩羚老師

鄧思諾老師

葉文輝老師

歐陽浩基老師

林錫祺副校長

502

504

507

505

423

BAFS

Chem

文學

ICT

Phy

旅款

X1

X1

X1

X1

X1

X1

余國寶老師

周啟志老師

林靜萍老師

劉俊偉助理校長

黃帆老師

彭志榮老師

502

504

305

207

613

505

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

502

506

504

505

Eng

Eng

Eng

5C

5D

5D

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

502

505

505

1415 - 1545

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

online

online

online

online

Eng

Eng

Eng

5C

5D

5D

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

online

online

online

Bio

中史

Econ

Geog

ICT

X2

X2

X2

X2

X2

梁永焯老師

吳啟勳老師

黃彪老師

林宇娜老師

劉俊偉助理校長

online

online

online

online

online

Chem

Econ

M2

X3

X3

X3

葉文輝老師

歐陽浩基老師

林錫祺副校長

online

online

online

Eng

Eng

Chem

Econ

M2

5R

5S

X3

X3

X3

廖恩羚老師

鄧思諾老師

葉文輝老師

歐陽浩基老師

林錫祺副校長

online

online

online

online

online

1600 - 1730

中文

中文

中文

中文

5A

5B

5C

5D

陳建新老師

鍾賽珠老師

林靜萍老師

梁瑞貞老師

online

online

online

online

Eng

Eng

Eng

5C

5D

5D

張雪倩老師

廖恩羚老師

區詠嘉老師

online

online

online

Bio

中史
Econ

Geog

ICT

X2

X2

X2

X2

X2

梁永焯老師

吳啟勳老師

黃彪老師

林宇娜老師

劉俊偉助理校長

online

online

online

online

online

Bio

中史
Econ

Geog

ICT

X2

X2

X2

X2

X2

梁永焯老師

吳啟勳老師

黃彪老師

林宇娜老師

劉俊偉助理校長

online

online

online

online

online

Eng

Eng

Chem

Econ

M2

5R

5S

X3

X3

X3

廖恩羚老師

鄧思諾老師

葉文輝老師

歐陽浩基老師

林錫祺副校長

online

online

online

online

online

10/Aug 11/Aug 12/Aug 13/Aug

S4

S5

14/Aug

Mon Tue Wed Thu Fri
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